'\:‘2 Spacery varsavianistyczne

3 dla senioréw

Fundacja Hereditas zaprasza warszawskich senioréw do udziatu w bezptatnych
spacerach varsavianistycznych realizowanych w ramach projektu ,Senioralny
rytm Warszawy - spacery, potarnicéwki i warsztaty przez caly rok”.

To cykl spotkad w przestrzeni miasta, podczas ktérych bedziemy odkrywad
historie Warszawy, jej architekture, znane i mniej oczywiste miejsca, dawne ulice,
lokalne opowiesci oraz postaci zwigzane ze stolica.

Spacery prowadzone beda w spokojnym tempie, dostosowanym do potrzeb

oséb starszych. Bedzie czas na stuchanie, rozmowe, zadawanie pytan i wspdlne
odkrywanie miasta.

Dla kogo?

Dla oséb 60+, ktére:

o lubig Warszawe i chcq
lepiej poznag jej historie,

« ceniq spacery w dobrym
towarzystwie,

o chcg aktywnie i ciekawie
spedzad czas,

« interesujq sie kulturg,
architekturq i lokalnym
dziedzictwem.

Udzial jest bezplatny
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HARMONOGRAM SPACEROW

1.Plac Unii i okolice; 2026-06-23; godz. 11:00;
Miejsce spotkania: pod Trybunatem Konstytucyjnym (Aleja Szucha)
2.Saska Kepa nie tylko w maju; 2026-06-24; godz. 11:00;
Miejsce spotkania: rég Estonskiej i Berezyriskiej
3.Zoliborz Oficerski i jego tajemnice; 2026-07-03; godz. 11:00;
Miejsce spotkania: w parku Zeromskiego (Plac Wilsona) przy rzezbie Alina
4.Nowy Swiat wyjgtkowych kobiet; 2026-07-14; godz. 11:00;
Miejsce spotkania: Pomnik de Gaulle'a
5.Pole Mokotowskie - na styku trzech dzielnic; 2026-07-17; godz. 11:00;
Miejsce spotkania: przy pomniku Jazdy Polskiej
6.Cmentarz Powstancow Warszawy i Izba Pamieci; 2026-08-13; godz. 11:00;
Miejsce spotkania: Izba Pamieci
7.Warszawa Fryderyka Chopina; 2026-08-17; godz. 11:00;
Miejsce spotkania: Gréb Nieznanego Zotnierza
8.Wielokulturowa Stara Praga; 2026-08-24; godz. 11:00;
Miejsce spotkania: Kapela Praska Pl. Weterandw
9.Plac Teatralny i okolice; 2026-09-03; godz. 11:00;
Miejsce spotkania: Patac Jabtonowskich
10.W kregu, kultury i sztuki - Wojskowe Powazki bez polityki; 2026-09-07; godz. 11:00;
Miejsce spotkania: Brama Gtéwna ul. Powgzkowska 43
11.Sladami artystéw dwudziestolecia miedzywojennego; 2026-09-14; godz. 11:00;
Miejsce spotkania: Koéciét Srodowisk Twérczych pl. Teatralny
12.Cmentarz zydowski - znani i nieznani mieszkancy Warszawy; 2026-09-15; godz. 11:00;
Miejsce spotkania: Brama Gtéwna ul. Okopowa 49/51
13.Muzutmanski cmentarz tatarski - opowiesé o zwyczajach polskich Tataréw, o generatach,
imamach i powiesciach kryminalnych; 2026-09-16; godz. 11:00;
Miejsce spotkania: Brama Gtéwna ul. Tatarska 8
14.Cmentarz ewangelicko-reformowany - Nie tylko o ksigzkach kucharskich, fotografii i
monopolu tytoniowym; 2026-09-21; godz. 11:00;
Miejsce spotkania: Brama Gtéwna ul. Zytnia 42
15.Cmentarz prawostawny na Woli; 2026-09-22; godz. 11:00;
Miejsce spotkania: Brama Gtédwna ul. Wolska 138/140
16.Cmentarz ewangelicko-augsburski - Warszawiacy z wyboru: fortuny pachngce nie tylko
czekoladgq i piwem; 2026-09-28; godz. 11:00;
Miejsce spotkania: Brama Gtédwna ul. Mtynarska 54/58
17.0kolice Placu Narutowicza; 2026-10-13; godz. 11:00;
Miejsce spotkania: pod kosciotem Plac Narutowicza
18.Ulica Narbutta: mieszkancy i tajemnice; 2026-10-20; godz. 11:00;
Miejsce spotkania: rég Ligockiej i Niepodlegtosci
19.Cmentarz wojskowy na Powagzkach - zastuzeni czy nie zastuzeni?; 2026-10-27; godz.
11:00; Miejsce spotkania: Brama Gtéwna ul. Powqgzkowska 43
20.Za bramg wielkiej ciszy - Stare Powagzki; 2026-11-09; godz. 11:00;
Miejsce spotkania: Brama sw. Honoraty
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